
 

Приложение 3 (к ОП ДО) 

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ – ЗАНЯТИЙ 

НА ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 2024-2025 Г.Г. 

 

Образовательная 

область 

Направление деятельности Группы раннего 

возраста 

(2-3 года) 

Разновозрастные 

группы 

(3-5 лет) 

Старшая 

группа 

(5-6 лет) 

Подготов.к 

школе группа 

(6-7 лет) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Социальные отношения         

Формирование основ гражданственности и патриотизма -       

Трудовое воспитание -       

Формирование основ безопасного 

поведения 

Чередуется 

с ЗОЖ 
-       

Познавательное 

развитие 

Сенсорные эталоны и познавательные 

действия (экспериментирование) 

Чередуются 

м/д собой 

1 зан./2 нед. 1 зан./2 нед. 1 зан./2 нед. 1 зан./нед. 

Математические представления 1 зан./2 нед. 1 зан./2 нед. 1 зан./2 нед. 1 зан./нед. 

Окружающий мир Чередуются 

м/д собой 

1 зан./2 нед. 1 зан./2 нед. 1 зан./2 нед. 1 зан./2 нед. 

Природа 1 зан./2 нед. 1 зан./2 нед. 1 зан./2 нед. 1 зан./2 нед. 

Речевое развитие Речевое развитие Чередуются 

м/д собой 

1 зан./нед. 1 зан./нед. 
Из них: 

РР – 2 зан./мес. 

ОГ  - 1 зан./мес. 

ЧХЛ – 1 зан./мес. 

1 зан./нед. 1 зан./нед. 

Подготовка к обучению грамоте - 1 зан./2 нед. 1 зан./нед. 

Чтение художественной литературы 1 зан./нед. 1 зан./2 нед. 1 зан./нед. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Приобщение к искусству         

Изобразительная деятельность: рисование Чередуются 

м/д собой 

1 зан./нед. 1 зан./2 нед. 1 зан./нед.* 1 зан./нед.* 

Изобразительная деятельность: НДПИ - 1 зан./2 нед. 1 зан./нед. 1 зан./нед. 

Изобразительная деятельность: лепка Чередуются 

м/д собой 

1 зан./2 нед. 1 зан./нед. 
Из них: 

Лепка – 1 зан./мес. 

Аппл.  - 2 зан./мес. 

КД  – 1 зан./мес. 

1 зан./2 нед. 1 зан./2 нед. 

Изобразительная деятельность: аппликация - 1 зан./2 нед. 1 зан./2 нед. 

Конструирование 1 зан./2 нед. 1 зан./нед. 1 зан./нед. 

Музыкальная деятельность 2 зан./нед.* 2 зан./нед.* 2 зан./нед. 2 зан./нед. 

Театрализованная и культурно-досуговая деятельность         

Физическое 

развитие 

Физическая культура: в помещении 2 зан./нед. 2 зан./нед. 2 зан./нед. 2 зан./нед. 

Физическая культура: на улице - 1 зан./нед. 1 зан./нед. 1 зан./нед. 

Формирование основ ЗОЖ 

 

Чередуется 

с ОБЖ 

        

 ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЗАНЯТИЙ В НЕДЕЛЮ 10 10 13 15 
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